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Curso Esencial

Plantilla del plan de unidad-Luis  Carrera.    
	Autor de la unidad

	Nombre y apellido 
	LUIS EGBERTO CARRERA L.

	Nombre de la institución educativa
	Instituto David

	Ubicación de la institución educativa
	Barrio Lassonde

	Otros datos de la institución educativa
	Fundada en 1963 y ubicada a un costado de la Feria Internacional de David. Especialidad en Bachilleres en Ciencia y Bachillerato Tecnológico.

	Descripción de la unidad

	Título de la unidad

	“Respeto y respeten mis  derechos humanos”

	Resumen de la unidad

	Uno de los aspectos más relevantes dentro de la Historia de Panamá y la Educación Cívica es el tema de los Derechos Humanos. En esta unidad se tratará el tema desde dos perspectivas: El desarrollo jurídico en las constituciones y leyes panameñas y el aspecto del respeto a los derechos humano. En este sentido hay que analizar diversos datos y hechos históricos ubicados cronológicamente en el período republicano.

	Espacio/s curricular/es o asignatura/s

	    TEMA:
– El régimen militar y las Garantías Fundamentales del ciudadano panameño.
ASIGNATURAS: Cívica e Historia de Panamá.

	Año y nivel

	XII grado

	Tiempo necesario aproximado 

	Ocho sesiones (cuatro semanas)

	Fundamentos de la unidad

	Contenidos 

	CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

Los derechos Humanos

*Los Derechos Humanos en las constituciones de Panamá.

*Garantías fundamentales dela Constitución Política de Panamá.

*Los Derechos Humanos durante la dictadura.

*Derechos Humanos de acuerdo a las generaciones
*Recopilación de información acerca de la evolución Jurídica de los Derechos Humanos en Panamá.

*Recopilación de información mediante entrevista del respeto a los derechos humanos en Panamá.
*Valoración del respeto de los Derechos Humanos como una condición para el disfrute de la existencia y la vida ciudadana.


	Objetivos del aprendizaje


	OBJETIVO GENERAL:
*Explicar el respeto y la importancia de los derechos humanos de Panamá como hecho histórico.

INDICADORES DE LOGRO:
*Formula, adecuadamente, una definición del concepto Derechos Humanos. 

*Explica, con acierto, las garantías fundamentales de acuerdo a la constitución vigente en Panamá. 

*Compara, de manera acertada, la evolución de los derechos humanos en Panamá de acuerdo a las diferentes constituciones de la época Republicana.

*Indica, de manera acertada, cuáles hechos demuestran la violación de los Derechos Humanos en Panamá durante el régimen militar. 

 


	Preguntas orientadoras del plan de unidad 


	Pregunta esencial
	¿Por qué es importante la convivencia en el marco del respeto y la tolerancia? 



	Preguntas de unidad


	¿Por qué el respeto de los Derechos Humanos es importante para la felicidad de los individuos? 

¿Cómo ha sido históricamente el respeto de los derechos humanos en Panamá? 



	Preguntas de contenido
	¿Cuáles son los Derechos Humanos reconocidos a los panameños?

¿Cuál es el capítulo y cuáles los artículos de la Constitución de Panamá que reconocen los derechos humanos de los panameños?

¿Cuáles son los  instrumentos jurídicos que han desarrollado  y reconocido  los Derechos Humanos en Panamá?


	Plan de  evaluaciones

	Cronograma de evaluaciones

	ANTES DE EMPEZAR EL 

PROYECTO
	DURANTE EL DESARROLLO

DEL PROYECTO
	UNA VEZ COMPLETADO EL PROYECTO

	*Preguntas exploratorias

*SQA

*Presentación de instrumento de evaluación general
	*Lista de cotejo

*Cronograma de progreso

*Entrevista
	*Matriz para sustentación mediante presentación digital colaborativa

*Matriz para autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación

*Prueba sumativa


	Resumen de evaluaciones

	En las actividades de inicio se destacan las evaluaciones mediante preguntas exploratorias, así como también el instrumento denominado SQA. Para el desarrollo y cierre del proyecto se utilizarán diversos instrumentos tales como el cronograma de progreso, la entrevista y una hoja de cotejo que incluirá rubros procedimentales, así como características de los productos elaborados. Así mismo en estas etapas será muy importante las matrices de sustentación, autoevaluación y coevaluación del proyecto
Evaluación

Proceso y propósito

En las actividades de inicio se destacan las evaluaciones mediante preguntas exploratorias, así como también el instrumento denominado SQA. Para el desarrollo y cierre del proyecto se utilizarán diversos instrumentos tales como el cronograma de progreso, la entrevista y una hoja de cotejo que incluirá rubros procedimentales, así como características de los productos elaborados. Así mismo en estas etapas serán muy importantes las matrices de sustentación, autoevaluación y coevaluación del proyecto.
Se inicia la clase con la pregunta: ¿Por qué es importante la convivencia en el marco del respeto y la tolerancia? De allí se avanza entonces a las preguntas: ¿Cuáles son los Derechos Humanos? Luego, a las preguntas: ¿Cómo han evolucionado los Derechos Humanos desde el punto de vista jurídico en Panamá? ¿Cuáles derechos humanos consideras más importantes para sentirte feliz como habitante de Panamá? ¿El Estado panameño ha respetado los derechos humanos de los ciudadanos?



	Detalles de la unidad

	Habilidades previas

	· Investigar y validar información bibliográfica.
·  Interactuar hábilmente para obtener información mediante entrevista. 
· Uso adecuado de programas como Word, PowerPoint y MovieMaker. 
· Manejo de Sitio Web. 
· Interactuar en redes sociales


	Procedimientos


	ACTIVIDAD 1 (inicio)

PRODUCTO: Presentación en  Pptx y Prezi

OBJETIVO ESPECÍFICO:

OBJETIVO DE CLASE: Exponer los conocimientos previos de los estudiantes acerca de los Derechos Humanos. DURACIÓN: Dos sesiones. (UNA SEMANA)

PREGUNTA DE TRABAJO: 
· ¿Por qué es importante la convivencia en el marco del respeto y la tolerancia?

1. Reunidos en equipos  formados aleatoriamente, de cinco compañeros, discuten acerca de la pregunta: ¿Por qué es importante la convivencia en el marco del respeto y la tolerancia?

 2. Colaborativamente consensuan una opinión acerca de la interrogante y preparan una presentación Pptx en la que exponen sus diversos puntos de vista.

3. Luego de la presentación vuelven al trabajo en equipo para discutir sobre la pregunta: ¿Qué son los derechos humanos y cuáles son sus ejemplos? Trabajan colaborativamente con roles asignados. Uno, elegido por consenso, hace el rol de secretario.
5. Organizan la información de los participantes en cuadros comparativos.

6. Preparan,  construyen y exponen cooperativamente una presentación  Prezi en la que exponen los resultados de su discusión en equipo.

7. Evaluación: Individualmente llenan una plantilla, facilitada por el docente,  SQA para escribir LO QUE SE, LO QUE QUIERO APRENDER Y LO QUE APRENDÍ, en la actividad. 
HERRAMIENTAS DE ANDAMIAJE:
· Roles de  los estudiantes:

a. http://www.slideshare.net/patomoon/roles-de-los-estudiantes-1425834
b. http://giac.upc.es/JAC10/04/JAC04-JDP.htm
· Tutorial Pptx:    http://www.youtube.com/watch?v=ur6csKpRvF8
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· Tutorial Prezi:   http://prezi.com/yqfu-lxm9kxr/tutorial-prezi-en-espanol-aprender-a-utilizarlo-en-15-minutos-academia-prezi/
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	ACTIVIDAD 2. (Desarrollo)

PRODUCTO: Artículo comparativo en sitio Web.
OBJETIVO DE CLASE: Explicar el desarrollo jurídico de los Derechos Humanos en Panamá considerando los capítulos concernientes de las diferentes constituciones.

DURACIÓN: Dos sesiones (una semana)

PREGUNTAS DE TRABAJO:

· ¿Cuáles son los Derechos Humanos reconocidos a los panameños?

· ¿Cuál es el capítulo y cuáles los artículos de la Constitución de Panamá que reconocen los derechos humanos de los panameños?

· ¿Cuáles son los  instrumentos jurídicos que han desarrollado  y reconocido  los Derechos Humanos en Panamá?

1. Trabajando en equipo, mediante la asignación de roles, determinados autónomamente, investigan acerca de cómo crear  una página o un blog en la web.
2. En el aula crean y editan, mediante asignación de roles, determinados autónomamente,  un sitio Web  elegido por consenso, preferiblemente blog o página web, del equipo de trabajo. El sitio Web deberá soportar presentaciones multimedia y participación en foros.
 3. Suben sus presentaciones, de la actividad uno,  al sitio Web y planifican un Plan de Acción para compartir los resultados de su discusión con otros compañeros de la escuela y valiéndose de otros medios digitales, incluidas las redes sociales, usando protocolos de seguridad.

3. Individualmente llenan una plantilla PNI para escribir LO POSITIVO, LO NEGATIVO Y LO INTERESANTE, de  la actividad. Suben la plantilla a su sitio Web en una página con ese fin.

4.Reunidos en el mismo equipo inicial de trabajo  distribuirán roles para cumplir y compartir la responsabilidad de investigar en la Web lo concerniente a los Derechos Humanos en Panamá de acuerdo a las:

· Constitución de 1904

· Constitución de 1941

· Constitución de 1946

· Constitución de 1972

· Constitución reformada de 1983

5. Escribir el nombre completo de la constitución en el buscador de Google. Por ejemplo: “Constitución Política de Panamá de 1904”. Utilizar el entrecomillado para resultados específicos.
6. Construir en equipo, cooperativamente, un instrumento de validación de fuente. Subir  el instrumento de  validación al sitio web. 
7. Verificar y validar la fuente usando un instrumento de valoración. Considerar autor, fecha de creación del sitio, calidad académica del sitio, fechas de actualización.

8. Aplicar en la búsqueda de información protocolos de control de “malware” 

9. Aplicar en la búsqueda de información normas básicas de cuidado y seguridad en el uso del computador. 

10. Con la información y la colaboración de los participantes de cada equipo redactar un artículo comparativo sintetizado de las diferentes constituciones para publicarlo en el sitio web creado por los participantes. Deben incluir juicios del equipo sobre cada constitución. Escribir el artículo  para luego mejorarlo colaborativamente y para permitir acuerdos sustantivos en equipo, la realimentación y comentarios por los miembros del equipo y mejorar la redacción y los contenidos hasta que se logre el artículo acabado. Hacer la publicación definitiva en el sitio web.

11. Destacar la propiedad intelectual en el artículo publicado.

12. Publicar el artículo comparativo en el sitio Web del equipo adicionando autoría, fecha e institución.
13. Diseñar una hoja de cotejo cuyo propósito sea autoevaluar la actividad.

14. autoevaluar la actividad con el instrumento de autoevaluación propuesto por ellos.
HERRAMIENTAS DE ANDAMIAJE:
· Cuadro comparativo: http://www.slideshare.net/jarias56/cuadro-comparativo-1283692
· Plan de Acción:          http://definicion.de/plan-de-accion/
· Sitio Web: a. http://www.tututorial.com/2013/02/tutorial-como-crear-un-blog-en-blogger.html  
                  b.http://www.mariajesusmusica.com/1/post/2012/10/tutorial-weebly.html
· PNI:   http://www.gestiopolis.com/innovacion-emprendimiento/pni-tecnica-de-generacion-de-ideas.htm
· Netiqueta:  http://www.uned.es/iued/guia_actividad/netiqueta.htm
· Protocolos de seguridad uso de Internet:

a) http://www.dte.us.es/personal/mcromero/docs/ip/tema-seguridad-IP.pdf
b) http://vtroger.blogspot.com/2006/08/sencilla-herramienta-para-controlar-el.html
c) http://www.microsoft.com/es-xl/security/pc-security/antivirus.aspx
       Derechos de autor: a) http://www.slideshare.net/juanjo1152/fichas-bibliogrficas-apa-1820836
                                b) http://www.slideshare.net/annamariaramirezs/derechos-autor-caos-5056217
                                                c) http://www.youtube.com/yt/copyright/es/fair-use.html
· Validación de fuente:  http://inteligenciacomunicaciononline.blogspot.com/2012/08/validacion-de-fuentes-osint-en-internet.html

	ACTIVIDAD 3. (Desarrollo)

PRODUCTO: a. Plan de acción para reporte multimedia    b. Reglas de participación en foro. 
OBJETIVO ESPECÍFICO: Redactar un Plan de Acción que sea útil para analizar, explicar y publicar, mediante herramientas digitales,  el desarrollo factual de los Derechos Humanos en Panamá de acuerdo a los hechos históricos acaecidos durante el régimen militar de Panamá.

 DURACIÓN: DOS SESIONES (1 SEMANA)

PREGUNTAS DE TRABAJO: 

· ¿Por qué el respeto de los Derechos Humanos es importante para la felicidad de los individuos? 

· ¿Cómo ha sido históricamente el respeto de los derechos humanos en Panamá?

1. Individualmente analizar el tema: ¿Por qué el respeto de los Derechos Humanos es importante para la felicidad de los individuos? Subir una página en Word con 10 líneas con la opinión propia al sitio Web.  

2.Confeccionar colaborativamente, en equipos, con asignación de roles,  un Plan de Acción y un instrumento de evaluación, para recabar información confiable, mediante evidencias testimoniales, usando recursos tecnológicos apropiados, acerca de la situación de los derechos humanos, durante el régimen militar y publicar los resultados en el sitio Web, mediante  un reporte multimedia, para lo cual deberán considerar las siguientes condiciones:

         a) Demostrar trabajo colaborativo mediante asignación de roles
         b) Qué Recursos tecnológicos y analógicos son necesarios.
         c) Cuál será el cronograma  de trabajo.
         d) Establecer límites y dificultades de la investigación. 

         e) Cuáles técnicas de recopilación de información testimonial se utilizarán.
         f) Cómo recuperar información documental. 

         g)Recopilar información de al menos seis fuentes testimoniales diferentes y que a la vez sean 

            diferentes a las de sus compañeros de equipo y de grupo. 

         h) Confeccionar u instrumento de autoevaluación de la actividad.

         i) Creatividad en el sitio Web para publicar y compartir  sus hallazgos en formato multimedia.

         j) Crear reglas de participación en foros en cuanto a lenguaje, ortografía, redacción,             acadamecidad,   respeto y tolerancia.  Establecer medidas  o normas según colores: verde (lo que se puede hacer, amarillo (se permite, pero debe evitarse), rojo (lo que no debe hacerse).
        k) Participar en foros en el sitio Web, haciendo gala de las reglas conocidas como Netiqueta,  invitar 

            a compañeros, miembros de la comunidad y profesores de otros planteles al intercambio de 
            opiniones.

        l) Aplicar en el sitio Web, creado por los participantes, estrategias de protección de la información
            personal y de los demás  en ambiente digital. 

        m) Respetar los derechos intelectuales y la fuente, utilizando mecanismos adecuados.
3. Publicar el Plan de Acción  y las reglas de Participación en Foro en el sitio del grupo.
4. Autoevaluar la actividad.
HERRAMIENTAS DE ANDAMIAJE:

· Plan de Acción:  
a.  http://definicion.de/plan-de-accion/
b. http://www.monografias.com/trabajos72/plan-accion/plan-accion.shtml
· Reglas para foro: 

a. http://306galicia.activoforo.com/t1-normas-de-participacion-en-el-foro
b. http://www.virtualeduca.info/fveduca/normas-de-participacion
· Técnicas de recolección de información:

a. http://www.slideshare.net/wilberfigo/tcnicas-para-la-recoleccin-de-informacin

	
	ACTIVIDAD 4. (Cierre)
PRODUCTO: Reporte o informe multimedia subido a la Web.
OBJETIVO: Valorar los hechos históricos relevantes en cuanto a la situación de los derechos humanos en el pasado y en el presente para destacar ventajas y desventajas y presentarlos a otra audiencia mediante medios  digitales. 

DURACIÓN: 2 sesiones (1 semana)

1. Ejecutar  colaborativamente el Plan de Acción, de acuerdo a los roles propuestos.
2. Individualmente escribir propuestas para instrumento de seguimiento. Reunidos en equipo consensuar y diseñar colaborativamente un instrumento de seguimiento de la ejecución del Plan de Acción que debe servir de guía para un instrumento de autoevaluación.
3. Redactar  colaborativamente un instrumento de autoevaluación de la actividad en  línea usando  Google  Drive. 
4. Participar en una entrevista, planificada por los participantes, con el docente, para demostrar  avances en la ejecución del Plan de Acción y en la redacción del reporte y presentar dificultades e inquietudes.
5. Redactar un reporte o informe  multimedia de la ejecución del Plan de Acción. Debe incluir texto, fotografías, videos, cuadros comparativos, presentación Prezi, conclusiones y recomendaciones. La presentación Prezi deberá ser elaborada colaborativamente en línea, por los miembros de cada equipo.

6. Divulgar los resultados de la investigación en el sitio Web  elaborado por el equipo y participar en foros en los que se valore  y critique constructivamente, los datos, resultados y conclusiones del reporte multimedia, respetando las reglas establecidas. 
7. Invitar a compañeros del colegio, padres de familia y miembros de la comunidad a que participen en los foros utilizando las reglas establecidas.
8. Participar en el proceso de autoevaluación y evaluación de la etapa de cierre con un instrumento de evaluación en línea. 
HERRAMIENTAS DE ANDAMIAJE:

· Instrumento de autoevaluación on line en Google Drive:

a. http://www.google.com/intl/es/drive/apps.html
b. http://articulos.softonic.com/crear-encuesta-online-google-drive
· Informe multimedia: http://www.slideshare.net/denker14/1-informe-multimedia



	Estudiante con necesidades especiales
	Los estudiantes con necesidades educativas especiales serán enviados al departamento de Psicopedagogía y de Atención Especial del IPHE, en la institución, para que se le hagan las adecuaciones del proyecto.  Además de las adecuaciones que sugieran, se procurará que los chicos con necesidades  educativas especiales participen más en la recopilación de testimonios, apoyado por compañeros. 


	No hispano-parlantes
	En la institución no hay este caso.


	Estudiante talentoso
	*Los estudiantes talentosos harán una investigación especial de los casos de las muertes de Hugo Spadafora y Rita Wald. Responderán a las siguientes preguntas:

1. ¿Quiénes eran?
2. ¿A qué se dedicaban?
3. ¿Cómo perdieron la vida y por qué?
*Además, investiga y presenta información acerca de la evolución de los Derechos Humanos desde la perspectiva de los derechos humanos de primera, segunda y tercera generación.




	Materiales y recursos necesarios para la unidad

	Tecnología – Hardware (equipo necesario)             


	MARQUE CON UNA X LOS RECURSOS Y MATERIALES NECESARIOS

	 FORMCHECKBOX 
 Cámara 

 FORMCHECKBOX 
 Computadora(s) 

 FORMCHECKBOX 
 Cámara digital 

 FORMCHECKBOX 
 Reproductor de DVD

 FORMCHECKBOX 
 Conexión a Internet 
	 FORMCHECKBOX 
 Disco láser

 FORMCHECKBOX 
 Impresora 

 FORMCHECKBOX 
 Sistema de proyección 

 FORMCHECKBOX 
 Escáner 

 FORMCHECKBOX 
 Televisor 
	 FORMCHECKBOX 
 VCR 

 FORMCHECKBOX 
 Cámara de vídeo 

 FORMCHECKBOX 
 Equipo de vídeo conferencia

 FORMCHECKBOX 
 Otro

	Tecnología – Software (necesario)

	

	 FORMCHECKBOX 
 Base de datos/Hoja de cálculo 

 FORMCHECKBOX 
 Diagramador de publicaciones 

 FORMCHECKBOX 
 Programa de correo electrónico

 FORMCHECKBOX 
 Enciclopedia en CD-ROM 
	 FORMCHECKBOX 
 Editor de imágenes 

 FORMCHECKBOX 
 Buscador Web 

 FORMCHECKBOX 
 Multimedia 


	 FORMCHECKBOX 
 Desarrollo de páginas web 

 FORMCHECKBOX 
 Procesador de texto 

 FORMCHECKBOX 
 Otro BLOGGER. PREZI 


	Materiales impresos
	Constitución Política de Panamá. Artículos periodísticos

	Suministros
	Elementos esenciales que deben pedirse u obtenerse para implementar su unidad. No incluye artículos de uso diario comunes a todas las aulas.

	Recursos de Internet
	1. Constitución Política de la república de Panamá. 2004. Recuperado el 7 de octubre de 2013de:

http://www.asamblea.gob.pa/main/LinkClick.aspx?fileticket=fDgmRvYW8cY%3D&tabid=1232.   2.Constitución Política de Panamá de 1904. Recuperado el 7 de octubre de 2013 de: http://es.scribd.com/doc/34012306/Panama-Constitucion-19043  . 
3. Constitución Política de Panamá de 1941. Recuperado el 7 de octubre de 2013 de: http://es.scribd.com/doc/34014315/Panama-Constitucion-19414 

4. Constitución Política de Panamá de 1946. Recuperado el 7 de octubre de 2013 de: http://es.scribd.com/doc/34014490/Panama-Constitucion-19465  
5. Constitución Política de Panamá de 1972. Recuperado el 7 de octubre de 2013 de: http://es.scribd.com/doc/34014490/Panama-Constitucion-19466  

6. Coordinadora Popular de Derechos Humanos de Panamá, COPODEHUPA /Comité de Familiares de Desaparecidos de Panamá Héctor Gallego, COFADEPAH. Recuperado el día 7 de octubre del 2013 de: http://lib.ohchr.org/HRBodies/UPR/Documents/session9/PA/COPODEHUPA_Jointsubmission5_JS.pdf  7. Violación de los Derechos Humanos durante la última dictadura militar. Recuperado el día 7 de octubre del 2013 de: http://www.monografias.com/trabajos14/dictadura-militar/dictadura-militar.shtml#ixzz2h4Drd9pS  

	OTROS RECURSOS
	Entrevistas.
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